Program Barnas
Samlingen begynner med S“J !@@[ﬁsmmmagj

familiegudstjeneste kl. 11.00 hvor blant

annet Fredrikstad Soul Children deltar! ﬁﬁﬂj@ljﬂk@jﬂ@“ [f[[lluljki J
Aktivitetene foregar kl. 12.00 - 14 30. S) ﬂJli Mjalgj HG)J Il lliﬂlljS) M 1J1J @@

Pause med pizza og brus!
Pris: GRATIS
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Pamelding gjeres fra nettsiden "Hva skjer"
www.fredrikstadfrikirke.no eller send epost fil
jens.pedersen@frikirken.no.

Inviter gjerne med venner! Sumobryting - hold deg pd matta

Vi mé vite: Airhockey - i hobbyrommet

> Navn og fedselsdr Skyting pa blink - tfreff nye venner!
Malekurs - med Tommy!

Klatring - mot nye hgyder!

> Om du vil delta pd aktivitet A: Sumo-Mario
eller B: Malekurs

> Eventuelt navn pa noen du gnsker @ veere pa gruppe med i b o _
> Eventuelle matintoleranser Mariokart - Wii U pa storskjerm

Pameldingsfrist: Mandaqg 10. mars Leker og konkurranser - mye moro




A: Sumo- Mario

Sumo bryting + Klatrevegg
Her kan du teste dine krefter som sumo-
bryter! Det er bare @ ta pa deg sumo-
drakten, gd inn i bryteringen og bryt i vei.
Garantert ufarlig - og moro!

I pausene kan du klatre i klatreveggen!

Mario Kart
Prov d kjere Wii U Mario Kart og se hele
lopet pd storskjerm!

Skyting pa blink
En skikkelig cowboy-aktivitet. Like morsomt
for gutter som for jenter.

Her er det om a gjeore og treffe blink med
laserpistoll

Airhockey

., Sjekk ut det kule airhockey-spillet
ZE= sammen med vennene dine.
Du kan ogsa spille biljard, bordtennis
og ice-hockey.

Leker og konkurranser
Gode gamle bli-kjent-leker og
konkurranser, og kanskje noen
overraskelser?

Her blir barna bedre kjent med
hverandrel

B: Malekurs

‘ A‘ Frikirkens egen maler Tommy Johansen leerer

barna hvordan man lager de flotteste
kunstverk med akrylmaling.
Kurset varer fra kl. 12.00 - 14.30.



