


There is no 
such thing as a 

free lunch!



Jesaja 55,1-3 
Kom, alle tørste, kom til vannet! 
Dere uten penger, kom og kjøp korn og spis! 
Kom, kjøp korn uten penger, vin og melk uten betaling! 
Hvorfor bruke penger på det som ikke er brød, 
og arbeid på det som ikke metter? 
Hør nå på meg, så skal dere få spise det som godt er, 
og fryde dere over fete retter. 
Vend øret hit og kom til meg, 
hør, så skal dere leve! 
Jeg vil slutte en evig pakt med dere, 
min godhet mot David står fast.

Eksilet i Babylon 586-538 f.Kr



Jesaja 55,1-3 
Kom, alle tørste, kom til vannet! 
Dere uten penger, kom og kjøp korn og spis! 
Kom, kjøp korn uten penger, vin og melk uten betaling! 
Hvorfor bruke penger på det som ikke er brød, 
og arbeid på det som ikke metter? 
Hør nå på meg, så skal dere få spise det som godt er, 
og fryde dere over fete retter. 
Vend øret hit og kom til meg, 
hør, så skal dere leve! 
Jeg vil slutte en evig pakt med dere, 
min godhet mot David står fast.

Kirkens historie

Jesus: 
Guds rike har 
kommet nær!



Johannes 4,10 

Jesus svarte: "Om du hadde kjent Guds gave og visst hvem det er som ber deg 

om drikke, da hadde du bedt ham, og han hadde gitt deg levende vann."

Jesaja 55,1
Kom, alle tørste, kom til vannet! 

Åpenbaringen 22,17 

Ånden og bruden sier: «Kom!» Og den som hører det, skal si: «Kom!» Den 

som tørster, skal komme, og den som vil, skal få livets vann som gave. 

Jeremia 2,13 

For to onde ting har folket mitt gjort: De har forlatt meg, kilden med levende 

vann, og hugget seg brønner, sprukne brønner som ikke holder vann.



Maslows behovspyramide



Maslows behovspyramide

Gud - levende vann



Jesu behovspyramide

Gud - levende vann

Johannes 6,26-27 
Jesus svarte: "Sannelig, sannelig, 
jeg sier dere: Dere leter ikke etter 
meg fordi dere har sett tegn, men 
fordi dere spiste av brødene og 
ble mette. Arbeid ikke for den 
mat som forgår, men for den mat 
som består og gir evig liv, den 
som Menneskesønnen vil gi dere. 
For på ham har Far, Gud selv, satt 
sitt segl."
35  "Jeg er livets brød. Den som 
kommer til meg, skal ikke hungre, 
og den som tror på meg, skal 
aldri tørste. 



Jesajas behovspyramide

Gud - levende vann

Jesaja 55,1-3 
Kom, alle tørste, kom til vannet! 
Dere uten penger, kom og kjøp 
korn og spis! 
Kom, kjøp korn uten penger, vin 
og melk uten betaling! 
Hvorfor bruke penger på det som 
ikke er brød, og arbeid på det 
som ikke metter? 
Hør nå på meg, så skal dere få 
spise det som godt er, og fryde 
dere over fete retter. 
Vend øret hit og kom til meg, 
hør, så skal dere leve! Jeg vil 
slutte en evig pakt med dere, min 
godhet mot David står fast.



Johannes 4,10 + 14

Jesus svarte: "Om du hadde kjent Guds gave og visst hvem det er som ber deg 

om drikke, da hadde du bedt ham, og han hadde gitt deg levende vann.

14 Men den som drikker av det vannet jeg vil gi, skal aldri mer tørste. For det 

vannet jeg vil gi, blir i ham en kilde med vann som veller fram og gir evig liv." 

Jesaja 55,1
Kom, alle tørste, kom til vannet! Dere uten penger, kom og kjøp korn og spis! 
Kom, kjøp korn uten penger, vin og melk uten betaling!  

Åpenbaringen 22,17 

Ånden og bruden sier: «Kom!» Og den som hører det, skal si: «Kom!» Den 

som tørster, skal komme, og den som vil, skal få livets vann som gave. 



Jesu behovspyramide

Gud - levende vann

Johannes 4,10 + 14

Jesus svarte: "Om du hadde 

kjent Guds gave og visst hvem 

det er som ber deg om drikke, 

da hadde du bedt ham, og han 

hadde gitt deg levende vann.

14 Men den som drikker av det 

vannet jeg vil gi, skal aldri mer 

tørste. For det vannet jeg vil gi, 

blir i ham en kilde med vann 

som veller fram og gir evig liv." 
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